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PSYCHOTHERAPIE | NUTRITION

Psychologue-psychothérapeute en formation (50%-100%)

Meta Santé est un centre de consultation spécialisé en psychothérapie ainsi qu’en nutrition
et diététique, situé dans les cantons de Vaud et Fribourg.

Afin de renforcer notre équipe a La Tour-de-Peilz, sur la Riviera vaudoise, nous recherchons
un(e) psychologue-psychothérapeute en formation.

Description du poste :

Prise en charge psychothérapeutique de patients (adolescents et adultes) présentant
différents symptomes (troubles de I'hnumeur, troubles anxieux, TOCs, TDAH, troubles des
conduites alimentaires, épuisement professionnel, ...)

Profil recherché :

— Expérience de consultations psychothérapeutiques préalable.
— Inscrit dans une formation post-grade.
— Connaissance du testing (TDAH, HPI, TSA) comprenant la rédaction de bilans, un plus.

Nous offrons :

— Un cadre de travail dynamique et agréable.

— Une collaboration avec des diététiciennes.

— Un encadrement avec des psychothérapeutes expérimentées.
— Des locaux bien situés a La Tour-de-Peilz.

Taux d'activité souhaité : de 50 a 100%.
Entrée en poste pour mai au juin 2024.
Dossiers complets (CV, copie des dipldmes, attestation du cursus de formation postgrade en

cours, lettre de motivation) a envoyer par e-mail. Les informations de contact sont
disponibles sur notre site internet www.meta-sante.ch



http://www.meta-sante.ch/

